
 

 

住まいるカフェとは、高齢者住宅情報プラザが主催する 

住み慣れた地域で生活し続けるための教養の場、また地域ボランティア様の活動の場、など

通いの場として、どなたでもお気軽にご利用していただくための集いの場です。 

多種多様な分野から講師をお招きし、リモートなども活用しながら、毎月楽しく開催できれば

と思っております。 

日 時 

講師：フランスベッド高田馬場店 

店長 渡部 良 様 

「福祉用具入門講座」  
（福祉用具に関する施策、基礎的な知識や選び方、また、実際に福

祉用具の使い方などをご紹介させていただきます。） 

参加費 無料 

定員１0 名  

事前予約制になります。ご希望の方は、 
0120-318-165（高齢者住宅情報プラザ新宿店まで） 

  オンライン参加ご希望の方は、「住まいるカフェオンライン参加

希望とご明記の上、 3/15（月）までに、ｇｕ-ｊｉｍｕ
＠ｊｓｂ-ｇ．ｃｏ．ｊｐにご連絡をお願いいたします。 

招待メールをお送りさせていただきます。 

協 力 ： 社会福祉法人サン ・新宿区社会福祉協議会 
 

福祉用具入門講座  
 

講 座：10：30～12：00 
開 場：10：00 

 

令和 3年 月 日（木） 

 

 

開催場所のご案内 
 

高田馬場 1-20-1-１階 

2階が虹色クリニックさんのビルです 

「サンの家」 

内 容 

将来の備え   

 

先着順  


